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●経歴 

慶應義塾大学卒業後、富士総合研究所（旧富士銀行系シンクタンク）入社 

三行合併・グループ内合併に伴い、みずほ総合研究所（現・みずほリサーチ＆テクノロジ

ーズ）所属。2022年 7月より現職。 

 

●活動実績 

＜書籍＞ 

・「地域活性化ビジネス」（編著）東洋経済新報社、2013年 

・「キーワードで読み解く地方創生」（共著）岩波書店、2018年 

 

＜論文・寄稿等＞ 

 ・「みずほ総研論集 2011年 3号：過去の震災時の教訓から考える「復興」の在り方～迅速   

な復興の難しさ～」2011年 

・「みずほ総研論集 2009年 4号：各地の地域活性化事例からみた地域振興の課題」（共著） 

2009年 

・「みずほ総研論集 2008年 3号：地域別人口動向の特徴～90年代後半以降、出産適齢期 

の女性が東京圏に集中～」2008年、など多数 

 

＜外部役職等＞ 

・総務省「国勢調査有識者会議」委員（2016～2021年） 

・内閣官房まち・ひと・しごと創生本部「第 2期「まち・ひと・しごと創生総合戦略」の

策定に向けた KPI検討会」委員（2019年） 

・同「第 1期「まち・ひとしごと創生総合戦略」に関する検証会」委員（2019年） 

・日本経済調査協議会「地方創生に関する委員会」委員（2017～2020年） 

 

＜その他活動＞ 

■出演 

・内閣府 eラーニング講座「地方創生カレッジ」講師（「人口減少時代の就業促進と地方

創生」2020年、「あらゆるステークホルダーを巻き込む街×デジタル推進の『起点』づ

くりスタディ」2023年、「スマート第一次産業が導く可能性」2024年、「地域の防災基

盤・インフラの「大丈夫」を見える化」2025年、「災害発生「その直後からの一歩」を

素早く円滑に」2025年） 

・NHK第 1ラジオ「すっぴん！レギュラーコメンテーター」（2012～2018年）、など多数 

 



■所属学会 日本人口学会 

 

 ■その他 

趣味では、アメリカ生まれのファミリーゲーム「モノポリー」の 2000年世界チャンピ

オンにて、国内の普及活動にあたるとともに、地域の企業とコラボした「大阪版モノポ

リー」など、様々なご当地版モノポリーを監修 

 


